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Jezowe, 24.03.2025

REGULAMIN OBOZU PILKARSKIEGO
AP JEZOWE - POLANCZYK 2025

Regulamin niniejszy reguluje prawa 1 obowiazki uczestnikéw obozu pilkarskiego
w Polanczyku (zwanego dalej obozem), a takze konsekwencje wynikajace z niestosowania sie
do jego postanowien.

Organizatorem obozu jest Akademia Pilkarska Jezowe, Jezowe 166, 37-430 JezZowe.
Uczestnikami obozu, zwanymi dalej Uczestnikami, moga by¢é zawodnicy AP Jezowe oraz
osoby spoza Akademii.

. Obéz rozpoczyna sie w Jezowem podczas zbiérki oraz konczy sie po powrocie do Jezowego.

Dokladny termin zbidrki przed wyjazdem oraz powrotu zostang podane Rodzicom
(Opiekunom) telefonicznie lub poprzez SMS albo e-mail na podane numery telefonéw lub
adresy poczty elektronicznej. Rodzic lub opiekun prawny Uczestnika ma obowiazek zglosié,
w formie pisemnej, Organizatorowi pézniejsze przybycie lub wczes$niejsze zakonczenie
pobytu Uczestnika na obozie.

W trakcie trwania obozu Uczestnik zobowigzany jest do bezwzglednego stosowania sie do
zarzadzen i polecen Organizatora, osoby wyznaczonej jako Kierownik obozu, Trenera, oraz
0s6b wskazanych jako kadra obozowa.

. Nieodpowiednie zachowanie Uczestnika w trakcie obozu, w szczegé6lnosci niestosowanie sie

do polecen oséb wymienionych w pkt. 5, stwarzanie zagrozenie zdrowia i bezpieczenstwa
Uczestnika badz innych Uczestnikow stanowia podstawe do zastosowania nastepujacych
srodkow dyscyplinujacych:

a) powiadomienie telefoniczne rodzicow lub opiekunéw prawnych Uczestnika o jego
nieodpowiednim zachowaniu;

b) czasowe lub stale odsuniecie Uczestnika od wybranych zaje¢ lub pozbawienie go prawa
do korzystania z czesci uprawnien (nie dotyczy noclegu i podstawowego wyzywienia:
$niadanie, obiad i kolacja).

c) Zlecenie Uczestnikowi dodatkowych zaje¢ sportowych (pompki, przysiady itp.) lub zadan
porzadkowych;

d) wydalenie z obozu. W przypadku wydalenia z obozu Organizator, Kierownik lub Trener
powiadomia Rodzica lub Opiekuna o tym fakcie telefonicznie. Rodzic lub Opiekun jest
wowczas zobowigzany do odebrania Uczestnika z miejsca obozu w ciggu 6 godzin od
powiadomienia o wydaleniu.

O zastosowaniu srodka dyscyplinujacego, w tym takze o jego rodzaju, decyduje jednoosobowo
Kierownik lub Trener. Kierownik lub Trener moze zdecydowa¢ o nalozeniu Srodka najbardziej
dotkliwego bez uprzedniego stosowania pozostalych srodkow. Kierownik lub Trener moze
zdecydowac o zastosowaniu wszystkich srodkow dyscyplinujacych lacznie.

Uczestnik ponosi pelng odpowiedzialnosé za szkody wyrzadzone na mieniu lub zdrowiu oséb
trzecich w czasie przebywania na obozie.

Kazdemu Rodzicowi lub Opiekunowi zostanie przedstawiony ramowy program obozu w celu
zapoznania sie z nim. Ramowy program obozu jest integralng czescig niniejszego regulaminu.
Ramowy program obozu moze by¢ zmieniany przez Organizatora lub kadre obozowg pod
warunkiem zachowania wszystkich swiadczen naleznych Uczestnikowi.

Uczestnik obozu nie moze bez zgody kadry obozowej (Kierownik, Trener, wyznaczeni
opiekunowie) opusci¢ osrodka, w ktérym odbywa sie ob6z ani innych miejsc, w ktérych beda
prowadzone zajecia lub, w ktérych Uczestnicy beda aktualnie przebywaé.

Rodzice lub Opiekunowie prawni Uczestnika oswiadczajg, iz stan zdrowia Uczestnika
pozwala na bezpieczne uczestnictwo w programie obozu. W szczegdlnosci Rodzice lub
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Opiekunowie prawni Uczestnika oswiadczaja, iz nie zachodza zadne przeciwwskazania
zdrowotne do udzialu Uczestnika w zajeciach sportowych przewidzianych w czasie obozu.
Organizator nie odpowiada za mienie Uczestnika w trakcie trwania obozu, w szczegélnosci za
mienie Uczestnika pozostawione w obiekcie, w ktérym organizowany jest oboz.
Uczestnikowi nie przystuguje zwrot jego swiadczenia na rzecz Organizatora badz czesci tego
swiadczenia w przypadku niepelnego udzialu w obozie z przyczyn, za ktére Organizator nie
odpowiada. W szczegé6lnosci Uczestnikowi nie przysluguje zwrot swiadczenia badz czesci
Swiadczenia, jezeli zastosowano wobec niego srodek lub srodki dyscyplinujace przewidziane
w pkt. 6.

Organizatora obowigzuje odpowiedzialno$é od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
uczestnikow w trakcie obozu. Organizator posiada zawarta stosowna umowe ubezpieczenia.
Rodzice lub opiekunowie prawni Uczestnika na zadanie zgloszone wobec Organizatora moga
zapoznac¢ sie z zakresem ubezpieczenia.

Warunki platnosci i rezygnacji:

a) platnosci za udzial Uczestnika w obozie (1 700) nalezy dokonaé najpézniej do 30 czerwca
2025 r. Zaliczka w kwocie 600 zI platna u treneréw do 30 kwietnia 2025 r.

b) w sytuacjach, w ktérych wyjazd Uczestnika jest niemozliwy z przyczyn zdrowotnych
potwierdzonych przez sluzby medyczne dopuszcza sie mozliwosé zwrotu calosci
wplaconej kwoty w przypadku rezygnacji, gdy Rodzice lub Opiekunowie prawni
rezygnujacego Uczestnika znajda na to miejsce innego Uczestnika spelniajacego
warunki okreslone w niniejszym regulaminie.

Organizator zapewnia Uczestnikom obozu: zakwaterowanie, calodzienne wyzywienie
($niadanie, obiad, kolacja), owoce, wode niegazowang, udzial w zajeciach oraz opieke
treneréw w czasie trwania obozu.

W czasie trwania obozu Uczestnik jest zobowigzany posiadaé¢, poza standardowym
wyposazeniem: stroje sportowe oraz obuwie pozwalajace na udzial w treningach na boisku o
sztucznej nawierzchni oraz na naturalnej nawierzchni, ortalion lub lekka kurtke
przeciwdeszczowa, czapke z daszkiem, pilke, stroj kapielowy, czepek kapielowy, recznik
kapielowy, klapki na basen, przybory osobiste.

Uczestnik jest zobowigzany posiada¢, w czasie trwania obozu, dokument tozsamosci oraz
wazna karte zdrowia sportowca.

W czasie trwania obozu Uczestnik nie moze posiada¢ ani uzywac zadnych elektronicznych
gier i gadzetéw (PSP, tablety itp.) Jedynym dopuszczalnym wyposazeniem ,elektronicznym”
Uczestnika jest telefon. Sposéb i czas, w ktérym Uczestnicy beda mogli uzywaé telefonu
zostanie ustalony przez Kierownika lub przez poszczegélnych Opiekunéw.

Rodzice lub Opiekunowie prawni Uczestnika sa zobowigzani do czytelnego i prawidlowego
wypelnienia Formularza Zgloszeniowego i zlozenie go do Organizatora. Nie dotrzymanie tego
zobowigzania moze skutkowaé¢ wykluczeniem Uczestnika z obozu. Formularz Zgloszeniowy
nalezy wypelni¢ zgodnie z prawda i wpisa¢ w nim wszystkie istotne informacje na temat
Uczestnika. W szczeg6lnosci nalezy wskazac¢ leki, ktore kadra obozowa moze doraznie poda¢
oraz wskaza¢ wszelkie alergie, uczulenia itp. Nalezy rowniez bezwzglednie zamiescié¢
stosowngq informacje w przypadku, gdy dziecko stale przyjmuje leki. Organizator nie bierze
odpowiedzialnosci za konsekwencje braku informacji w Formularzu Zgloszeniowym
majacych wplyw na stan zdrowia Uczestnika.
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RAMOWY PROGRAM OBOZU PILKARSKIEGO
AP JEZOWE - POLANCZYK 2025

Dzien pierwszy — 08.07.2025

09:45 - zbiérka zawodnikéw pod stadionem KS Sparta Jezowe,

10:00 — wyjazd grupowy,

13:00 - przyjazd uczestnikow, rozpoczecie obozu, zakwaterowanie, obiad, trening.

Dni: drugi do piaty — 09-13.07.2025

7:30 — pobudka,

8:00 — 13:00 - sniadanie, toaleta, sprzatanie pokoi, trening, czas wolny,

13:00 - obiad,

13:30 - 19:00 - odpoczynek, trening, czas wolny lub basen, toaleta (prysznic), sprzatanie pokoi,
19:00 - kolacja,

19:30 - 21:30 - czas wolny, toaleta,

21:30 - cisza nocna.

Dzien ostatni — 14.07.2025

7:30 — pobudka,

8:00 — 10:00 - sniadanie, toaleta, sprzatanie pokoi, trening, pakowanie, wykwaterowanie,
10:00 — wyjazd grupowy obozowiczow z osrodka,

13:00 — powrot obozowiczow pod stadion KS Sparta Jezowe.
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